
MASSIMO GUIDO 

Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: (+39) 3476363756 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: 

centromedicinapredittiva@gmail.com  Indirizzo: Largo Plebiscito 4, 00053, Civitavecchia (RM), Italia (Lavoro)  

14/04/1981 – 27/02/1987 Catania, Italia 
ASSISTENTE MEDICO 

Assistente Medico vol. presso l'Istituto di Farmacologia e presso la Clinica Psichiatrica della Facoltà di Medicina e
chirurgia dell'Università di Catania (1981-1987 tranne nei seguenti periodi: 01/09/1981-28/02/1982,
06/09/1983-06/12/1984 e 03/03/1986-16/12/1986).

31/08/1981 – 27/02/1982 Catania, Italia 
TIROCINIO OSPEDALIERO OSPEDALE GENERALE "VITT. EMAN. II" 

05/09/1983 – 05/12/1984 Firenze - Trapani Birgi, Italia 
UFFICIALE MEDICO AERONAUTICA MILITARE ITALIANA 

Ufficiale Medico 37° Stormo

02/03/1986 – 15/12/1986 Acireale , Italia 
ASSISTENTE MEDICO USL N. 37 

Assistente Medico vol. presso Divisione di Medicina Generale - Ospedale di Acireale

28/02/1987 – 29/11/1995 Catania - Roma, Italia 
RICERCATORE MEDICO CY ITALIA 

presso la Divisione Ricerche Cliniche italiana di una Azienda Farmaceutica multinazionale ( Cy- New Jersey, U.S.A.)
Ricercatore medico, responsabile scientifico dello sviluppo clinico, nazionale ed internazionale, di nuovi farmaci
del sistema nervoso centrale; in tale ambito ha effettuato studi e ricerche (pubblicate) di Neurofarmacologia clinica
(Fase clinica l, Il, III) in stretta collaborazione con l'Istituto di Ricerche Farmacologiche "Mario Negri' di Milano e con
Istituti ed Organizzazioni per la ricerca all'estero(Bio-Pharma, Belgium - Department of Psychiatry, New York
University); la posizione prevedeva anche una funzione manageriale nella gestione dei collaboratori e delle risorse
finanziarie (per lo sviluppo di nuovi farmaci del S.N.C., finanziato anche dallo Stato italiano tramite I'I.M.I., per un
importo complessivo di 18 miliardi di lire). 

11/12/1995 – 30/10/1997 Grosseto, Italia 
AIUTO CORRESPONSABILE OSPEDALIERO- DIRIGENTE MEDICO X LIV. -MEDICINA DELLE
FARMACOTOSSICODIPENDENZE AZ. USL N. 9 GROSSETO 

Disciplina: Medicina delle Farmacotossicodipendenze (D.M. MinSan 10.12.1991 - equipollente Tab. A e B. alla Disciplina
Psichiatria). 

31/10/1997 – 14/10/2000 Roma, Italia 
DIRIGENTE MEDICO -MEDICINA DELLE FARMACOTOSSICODIPENDENZE AZ. USL ROMA D 

Dirigente responsabile del Servizio Tossicodipendenze-Area Romana.
Disciplina: Medicina delle Farmacotossicodipendenze (D.M. MinSan 10.12.1991 - equipollente Tab. A e B. alla Disciplina
Psichiatria).

15/10/2000 – 31/08/2020 Civitavecchia (RM), Italia 
DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA PRESSO IL DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE ASL ROMA 4 

14/12/2000 – 30/08/2020 Civitavecchia, Italia 
RESPONSABILE AMBULATORIO UNITÀ VALUTATIVA ALZHEIMER PRESSO IL C.S.M. 1 ASL ROMA 4 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:centromedicinapredittiva@gmail.com


Ha fondato e gestito l'ambulatorio in autonomia organizzativa.
Dall'istituzione dell'  U.V.A  nella  ASL RMF nel  2000,  l'ambulatorio  U.V.A.  presso il  D.S.M.  (CSM F1)  ha costituito,  in
particolare, riguardo ai BPSD (Behavioural and psychological symptoms of dementia), il riferimento clinico aziendale
per i  pazienti e i  caregiver per la gestione dei sintomi psicologici e comportamentali e, per gli  operatori ASL e del
territorio, per la formazione;

31/10/2005 – ATTUALE Civitavecchia, Italia 
INCARICO PROFESS. ALTA SPECIALIZZAZIONE "PSICOGERIATRIA" ASL ROMA 4 

03/03/2015 – ATTUALE Civitavecchia, Italia 
COORDINATORE E RESPONSABILE SCIENTIFICO "STRUTTURA PERMANENTE PER I DISTURBI COGNITIVI/
DEMENZE" ASL ROMA 4 

Sviluppo dei Progetti di Ricerca.
Responsabilità organizzativa e scientifica per la formazione permanente degli operatori socio-sanitari (medici,
psicologi, infermieri prof„ assistenti sociali altri operatori delle professioni sanitarie), associazioni di
volontariato; Deliberazione ASL n. 276 /2015

01/09/2020 – 30/06/2023 Italia 
DIRETTORE UOS "DEMENZA CON GRAVI DISTURBI COMPORTAMENTALI" ASL ROMA 4 

01/07/2023 – ATTUALE 
MEDICO SPECIALISTA LIBERO PROFESSIONISTA 

Direttore Sanitario Struttura Sanitaria ( autorizz. Regione Lazio - Determin. n. G 11027 -2021) - Centro di Medicina
Predittiva Kandel

Catania, Italia 
DIPLOMA MATURITÀ LICEO CLASSICO Liceo Classico Statale "M. Cutelli" 

Indirizzo con voti 57/60, Catania, Italia

07/04/1981 Catania, Italia 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli studi 

Indirizzo con voti 110/110 e lode, dignità di stampa, Catania, Italia

1980 Catania, Italia 
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO-CHIRURGO Università degli studi 

Catania, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN FARMACOLOGIA CLINICA Università degli studi 

Indirizzo con voti 50/50 e lode (titolo tesi: Ruolo della neurotrasmissione dopaminergica , nell'effetto dei neuropeptidi in modelli
sperimentali di depressione- Relatore:Prof. Filippo Drago), Catania, Italia 

Roma, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA CLINICA Università "La Sapienza" 

Indirizzo con voti 70/70 e lode (Tit. Tesi: Modelli operativi interni e sistemi regolativi in giovani , tossicodipendenti, Relatore: Prof.
Massimo Ammanniti ), Roma, Italia 

Roma, Italia 
LEGITTIMATO ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOTERAPEUTA Ordine dei Medici 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



Roma, Italia 
SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOANALISI Società Psicoanalitica italiana /International
Psychoanalytical Association 

Indirizzo (M.I.U.R. - L56/1989- D.M. 29.012001) - Training formativo comprendente oltre la specializzazione , anche quattro anni di
analisi didattica individuale e 200 ore di supervisione di casi clinici, Roma, Italia 

Roma, Italia 
DIPLOMA DI PERFEZIONAMENTO IN PSICHIATRIA TRANSCULTURALE Università Cattolica del S. Cuore 

Roma, Italia 
DIPLOMA DI PERFEZIONAMENTO IN PSICHIATRIA Università Cattolica del S. Cuore 

Indirizzo "Disturbo Bipolare- nuove prospettive etiopatogenetiche, psicopatologiche e terapeutiche", Roma, Italia

2000 – 2006 Roma, Italia 
DOCENTE A.C. DI FARMACOLOGIA Università "La Sapienza" 

Indirizzo Facoltà di Medicina e Chirurgia, Roma, Italia

2007 – 2008 Roma, Italia 
DOCENTE A.C. DI MEDIC. TOSSICODIPENDENZE Università "La Sapienza" 

Indirizzo Facoltà di Psicologia 2, Roma, Italia

2012 – 2015 Roma, Italia 
DOCENTE A.C. MASTER II LIV. PSICOGERIATRIA Università "Sapienza" 

Indirizzo Facoltà di Medicina e Psicologia, Roma, Italia

2016 – ATTUALE Roma, Italia 
DOCENTE SEMINARIO DI PSICOGERIATRIA Università "Sapienza" 

Indirizzo Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Roma, Italia

2022 – 2023 ROMA, Italia 
DOCENTE A C. DI PATOLOGIA E FISIOPATOLOGIA GENERALE Università "Sapienza", Facoltà di Medicina e
Odontoiatria 

Sito Internet www.uniroma1.it 

2017 – ATTUALE ROMA, Italia 
DOCENTE A C. DI PSICHIATRIA Università "Sapienza", Facoltà di Medicina e Odontoiatria 

Sito Internet www.uniroma1.it 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C2 B2 B2 C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Microsoft Office  Sistemi Operativi Windows 9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 Android  Padronanza del
Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Gestione autonoma della posta e-mail  Utilizzo del broswer 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

http://www.uniroma1.it
http://www.uniroma1.it


Pharmacokinetics of a potential memory-enhancing compound, CL 275838 

 Confalonieri S, Cosmi G., Guiso G., Gherardi S., Guido M., Caccia S., Drug Investigation (1992), 4 (4):322-328.

in fasted and Fed volunteers 

Liquid Chromatographic determination of the potential memory enhancing agent CL 275,838 

Guiso G., Confalonieri S., Gherardi S., Guido M., Caccia S. (1992), Journal of Liquid Chromatography, 15 (9), 1463-1472

Using a post-column photolysis and fluorimetric detection 

Single-Dose Safety and Pharmacokinetics of a potential Cognition-enhancing compound, CL 275,838 

Caccia S., Confalonieri S., Guiso G., Lucca U., Parma E., Guido M., Tettamanti M., Tiraboschi P., Spagnoli A. (1993), The
Journal of Clinical Pharmacology, 33, 845-850

in healthy volunteers 

Multiple-Dose Pharmacokinetics and Safety of a potential memory-enhancing compound, CL 275,838 

Caccia S., Confalonieri S., Guiso G., Lucca U., Parma E., Guido M., Tettamanti M., Tiraboschi P., Spagnoli A. (1994), The
Journal of Clinical Pharmacology, 34 748-753

in healthy male volunteers 

Il metodo di John Bowlby nella teoria dell'attaccamento e l'approccio etologico 

Guido M. (2011), Psicoclinica, estr. monografico,1

Tossicodipendenze, approccio psicoanalitico e sistemico-relazionale 

Guido M. (2011), Psicoclinica, estr. monografico, 2

Psicopatologia dello sviluppo e sistemi regolativi 

Guido, M. (2012), Psicoclinica, estr. monografico, 1. 

Mondo rappresentazionale e modelli operativi interni 

Guido M. (2012), Psicoclinica, estr. monografico, 2

Indagine sugli stili di attaccamento e sui sistemi regolativi degli affetti 

Guido M. (2012), Psicoclinica, estr. monografico, 3

in giovani adulti tossicodipendenti -parte prima 

Attività motoria, sistema cognitivo-motorio nella prevenzione dell'invecchiamento cerebrale 

Guido, M. (2015), Psicoclinica, Suppl. monografico, 1 

Biomarcatori molecolari dell'invecchiamento, strategie nella prevenzione 

Guido, M. (2018), Psicoclinica, Suppl. monografico, 2 

stress ossidativo e prevenzione delle patologie croniche . 

Guido, M. (2024), Psicoclinica, Suppl. monografico, 1 

PUBBLICAZIONI 



Relatore su invito, a numerosi Congressi, Convegni, Seminari 

ln particolare, per la ASL ROMA 4- Regione Lazio, dal 2015 relatore (e responsabile scientifico) dei Seminari di
formazione ECM "per la costruzione di un Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) per la gestione
integrata socio-sanitaria dei Disturbi cognitivi/Demenze" (Obiettivi 1 e 2 Piano Nazionale demenze).
Dal 2015 al 2018, per ciascun anno, sono stati effettuati 4 seminari (uno per ogni Distretto territoriale aziendale) per la
formazione degli operatori (medici, psicologi, infermieri„ ass. sociali, altri operatori delle professioni sanitarie)

Attività scientifica 

2010-2015 Genetica ed Invecchiamento
2015-2024 Prevenzione Invecchiamento ed Invecchiamento cerebrale, patologie croniche degenerative e
neurodegenerative

Società Scientifiche 

° Società Psicoanalitica italiana (S.P.I.) 
e International Psychoanalytical Association (IP.A.)
° Presidente Società Italiana Psicologia Clinica Medica (S.I.P.C.M.)  
° Società Italiana di Neuropsicofarmacologia (SINPF) 
° Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP) 

capacità organizzative 

— (1987-1995) presso la Divisione Ricerche Cliniche italiana di una Azienda Farmaceutica multinazionale ( Cy- New
Jersey, U.S.A.),  Ricercatore Medico, con funzione anche manageriale nella gestione dei collaboratori  e delle risorse
finanziarie (per Io sviluppo di nuovi farmaci del S.N.C., finanziato anche dallo Stato italiano tramite I.M.l, per un importo
complessivo di 18 miliardi di lire);
— (1995-2023) responsabilità cliniche ed organizzatjve, presso strutture sanitarie pubbliche; Coordinamento
organizzativo,  di  formazione  degli  operatori,  e  di  ricerca,  nell'ambito  di  Servizi  di  Medicina  delle  Farmaco-
tossicodipendenze, Psichiatria e Disturbi cognitivi/Demenze; 
- in particolare, dal 2015 (deliberazione ASL ROMA F n. 276 04.032015- SCPD) in ambito Disturbi cognitivi/Demenze: 
'Responsabile organizzativo e scientifico - per la ASL ROMA 4 (RM/F)- per la formazione permanente, degli operatori
socio-sanitari (medici, psicologi, infermieri, assistenti sociali, altri operatori delle professioni sanitarie), associazioni di
volontariato.  
-- (2023 ad oggi) Direzione sanitaria Struttura Sanitaria ( autorizz. Regione Lazio - Determin. n. G 11027 -2021) - Centro
di Medicina Predittiva Kandel 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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